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TRABAJO FIN DE MASTER (TFM)
Naturaleza del TFM

e El TFM del Master Universitario en Innovacion e Investigacién en Ciencias de la Actividad Fisica y
el Deporte se define como un trabajo de iniciacién a tareas de investigacion cientifica en el ambito de
las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Trabajos de otra naturaleza, como proyectos,
propuestas de intervencién, aplicaciones practicas, etc. no seran aceptados como TFM.

Asignacion del tutor y del TFM

e Larelacién de lineas de investigacion vy tutores (directores) para la elaboracion del TFM se adjunta
como anexo a esta Normativa.

e El tutor del TFM se asignara en primer lugar en funcion de las preferencias del alumno, segun las
lineas de investigacion ofertadas por los profesores. Si un tutor fuese elegido por varios estudiantes,
podra realizar una seleccion en funcion del curriculum vitae y de una entrevista personal.

e Para que un TFM tenga mas de un tutor se requerira la previa autorizacién de la Comision
Académica del Master, a cuyo efecto debera enviarse una solicitud motivada a la Secretaria de dicha
Comision (Pilar Sanchez Collado, Correo electrénico: p.sanchez.collado@unileon.es).

e La asignacién provisional del tutor y del TFM serd realizada por la Comision Académica del
titulo antes de finalizar el primer semestre, acogiendo, en la medida de lo posible, las opciones
manifestadas por estudiantes y tutores. A tal efecto, los estudiantes deberan comunicar a la
Secretaria de la Comisién Académica, antes del 20 de diciembre, el titulo del TFM y el tutor o tutores
propuestos.

e La Comision velara para conseguir una adecuada y proporcionada asignacion de tutores vy
temas. En este sentido, y previa audiencia de los interesados, la Comisién podra designar un
tutor distinto al propuesto inicialmente.

e El listado de las adjudicaciones definitivas de tutores y tema a cada estudiante se expondra en
el tablén de anuncios del Instituto Universitario de Biomedicina (IBIOMED) responsable del titulo,
y se publicara en la pagina web del Master.

e Frente a esta resolucion de la Comision Académica, se podra recurrir en un plazo de siete dias
naturales ante la Comisién de Titulos de Posgrado de la Universidad.

e EIl estudiante que quiera realizar un cambio de tutor o tema debera solicitarlo a la Comisiéon
Académica por escrito, de manera motivada. A la vista de dicha solicitud, la Comision decidira si
es posible o no atender a la misma.

e La Comisién resolvera sobre la peticion de cambio en un plazo de quince dias procediendo,
en su caso, a la asignacién de un nuevo tutor y TFM, tomando en consideracién las opiniones de
los interesados.

Caracteristicas del TFM

e En la primera pagina del TFM debera constar el nombre del méster, titulo del TFM, nombre del
estudiante y Tutor/es.

e A continuacioén se incluira el indice del TFM, numerado y paginado. Todas las paginas del trabajo
excepto la portada deberan ir paginadas.

e En la/s siguiente/s pagina/s se incluird un resumen del TFM y hasta seis palabras clave, en espafiol
y en inglés. El resumen debe contener informacién sobre todos los aspectos fundamentales del trabajo.
e En el desarrollo del trabajo se aconseja seguir la siguiente estructura siempre que sea posible:
introduccién, objetivos, método, resultados, discusion, conclusiones y bibliografia. También se puede
incluir una seccion tras las conclusiones relativa a futuras lineas de investigacion y, en su caso, a las
implicaciones practicas de la investigacion desarrollada. En cualquier caso, la estructura del trabajo se
ajustara a las pautas habituales de la literatura cientifica del campo de conocimiento en que este se
ubique. Siempre ha de existir una seccion de objetivos y otra de conclusiones.



e Siempre que se utilicen ideas o citas textuales de otros autores, debe mencionarse claramente la
fuente.

e Toda la bibliografia citada en el texto debe estar referenciada en una seccion final. En caso de que
el autor desee incluir bibliografia complementaria, se creara una seccion de “Bibliografia citada” y otra
seccion de “Bibliografia consultada”. Como recomendacion practica, se sugiere que los estudiantes
utilicen gestores de referencias como EndNote o RefWorks.

Evaluacion del TFM

e Las audiencias de evaluacion del TFM tendran lugar los meses de julio (convocatoria ordinaria) y
septiembre (convocatoria extraordinaria).
e Los estudiantes que desean participar en dicha convocatoria deberan comunicarlo a la Secretaria
de la Comisién Académica con una antelacién de 7 dias naturales a la fecha de defensa. Deberan
enviarle por la misma via un archivo en formato pdf con el TFM con una antelacién minima de 48 h al
acto de defensa.
e Los estudiantes deberan presentar en la Secretaria del Departamento de Ciencias Biomédicas
antes de las 12h del dia anterior al acto de defensa una copia del TFM impresa y otra en soporte
informatico.
e La copia impresa se entregara encuadernada y firmada por el director o directores y por el
estudiante.
e La copia impresa debera ir acompafiada de los siguientes anexos (que se entregaran separados de
la memoria) y que estan accesibles en la Web del Master:

- Autorizacion e informe del Tutor/es.

- Calificacién otorgada por el Tutor/es.

- Impreso con datos del Trabajo, el estudiante y el Tutor/es.
e La exposicion, en la que se podra utilizar apoyo informatico, tendra una duracién maxima de 12
minutos y a continuacién de la misma los estudiantes debatiran sobre los contenidos de la memoria y
la exposicién realizada con los miembros de la Comision Evaluadora.
e Los criterios de evaluacion seran los siguientes:

- Aspectos cientificos de la memoria (40%)

- Aspectos formales de la memoria (15%)

- Claridad y nivel cientifico de la exposicién (15%)

- Conocimiento del tema demostrado en el debate (20%)

- Informe del Director/Directores (10%)
e La calificacion final sera la resultante de aplicar la media aritmética entre las notas emitidas por
cada uno de los miembros de la Comisién Evaluadora y se otorgara en una escala humeérica de 0 a 10
con expresiéon de un decimal.
¢ Simultdneamente a la publicacion de las calificaciones provisionales de los TFM se hara publico el
horario, lugar y fecha en que los estudiantes que lo deseen tendran derecho a revisarlos, asi como el
plazo y el lugar de presentacion de la solicitud de revisién El plazo para hacer dicha solicitud concluira
a las 12.00 horas del dia anterior a la revisién, debiéndose presentar la misma, dirigida al Presidente
del Tribunal, en la Secretaria del Departamento de Ciencias Biomédicas, con el correspondiente
registro de entrada.
e En caso de disconformidad con el resultado de la revision, que, en todo caso, resultara obligatoria,
el estudiante podra interponer reclamacién razonada ante el Coordinador del Master, en el plazo de 5
dias habiles contados desde la fecha en la que concluya la revision para su remision a la Comision de
Reclamaciones nombrada al efecto.
e Pararesolver la reclamacion la Comision tendra en consideracién Unicamente: a) el material objeto
de calificacion; b) los criterios de correccién utilizados que hayan sido hechos publicos; c¢) las
alegaciones presentadas por el estudiante; y d) en su caso, las alegaciones que puedan realizar por
escrito los miembros del Tribunal calificador para lo que dispondran de 3 dias habiles desde que se les
dé traslado por el Presidente de la Comisién de la reclamacion presentada por el estudiante.
e La Comisién de Reclamaciones resolvera en un plazo maximo de 10 dias habiles mediante
resolucion motivada que comunicard a los interesados. En caso de rectificacion de la calificacién, el
Presidente de la misma debera hacer constar la nueva calificacion en un acta complementaria, la cual
ha de ser firmada por todos los miembros de la Comisiéon de Reclamaciones.
e Contra la Resolucion de la Comisién de Reclamaciones cabe interponer recurso de alzada ante el
Rector cuya decision agotara la via administrativa.



ANEXO. LINEAS DE INVESTIGACION
Curso 2011-12

Metodologia de investigacion en Ciencias de la Actividad Fisicay el Deporte

Linea: Metodologia en investigacion en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Plazas: 3

Tutores: Nuria Garatachea Vallejo, Javier Gonzalez Gallego, Juan Garcia Lopez, Jesus Seco, Olga
Molinero, Eduardo Alvarez del Palacio, Sara Marquez Rosa, J. Azael Herrero, Pedro J. Marin.

Respuestas y adaptaciones musculares al ejercicio

Eficiencia y plasticidad muscular en el ambito de la actividad fisica

Linea: Modulacion y respuesta de la actividad muscular en la tarea fisica

Plazas: 3

Tutores: Julio Prieto, Ana Alvarez de Felipe, David Garcia Lopez

Linea: Actividad contractil muscular y ejercicio

Plazas: 3

Tutores: Julio Prieto Fernandez, Ana Alvarez de Felipe, Nuria Garatachea Vallejo

Perspectivas actuales de aplicacién en psicologia del ejercicio y del deporte

Métodos e instrumentos de evaluacion psicoldgica en la actividad fisica

Linea: Perspectivas actuales y Métodos e instrumentos de evaluacion en Psicologia de la Actividad
Fisica y el Deporte

Plazas: 6

Tutores: Sara Marquez Rosa, Marta Zubiaur Gonzélez, Alfonso Salguero del Valle, Enrique Garcés de
los Fayos, Olga Molinero Gonzalez

Monitorizacién en valoraciéon funcional de la condicién fisica

Linea: Intensidad de esfuerzo y condicién fisica en relacién con la salud, el entrenamiento y el
rendimiento deportivo

Plazas: 3

Tutores: Alfredo Cordova, J. Gerardo Villa Vicente, José A. Rodriguez-Marroyo

Investigacion en el andlisis del movimiento humano

Linea: Investigacién en nuevas tecnologias/metodologias de analisis tactico de los deportes

Plazas: 1

Linea. Investigacién en el andlisis biomecanico del movimiento humano: marcha, salto, carrera y
pedaleo

Plazas: 2

Tutores: Juan Garcia Lopez, Juan Carlos Morante Rabago

Deporte y medicina en la Antigliedad clasica: tradicién y actualidad
Linea: Pervivencia del deporte antiguo (sociedad, ciencia, literatura, cine, arte)
Plazas: 3

Tutores: Jesus M. Nieto Ibafez

La actividad ladica: contextualizacion y significado a través de la historia

Linea: La actividad fisica ladica y la educacién fisica en el ambito de las ciencias de la actividad fisica y
el deporte desde las perspectiva de las ciencias sociales y humanas..

Plazas: 3.

Tutores: Carlos Gutiérrez Garcia, Jesus M. Nieto Ibafiez

Cuerpo, cultura, y artes escénicas

Linea: Cuerpo, cultura y artes escénicas

Plazas 3

Tutores: M Paz Brozas Polo, Miguel Vicente Pedraz

Organizacion juridica del deporte: cuestiones basicas y prevencion de conductas de especial
gravedad

Organizacion juridica del deporte: regulaciéon y responsabilidad en el ejercicio profesional del
deporte



Linea: Investigacion en cualquiera de los aspectos juridicos de la actividad fisica y el deporte..

Plazas: 6

Tutores: Miguel Diaz y Garcia Conlledo, Diego Manuel Luzén Pefia, Aurelia Alvarez Rodriguez, Julian
Espartero Casado

Fundamentos histéricos y filos6ficos de la motricidad humana

Linea: Origen y evolucion de la motricidad humana

Linea: E valor educativo e higiénico de la actividad fisica a través de la historia..

Linea: Las diferentes manifestaciones de la motricidad en la historia del pensamiento humano..
Plazas: 3

Tutores: Eduardo Alvarez del Palacio, Saul Garcia Blanco, Beatriz Fernandez Diez

La actividad fisica y el deporte como contenidos educativos: origen, desarrollo y valoracién
actual

Linea; Valor de la actividad fisica y el deporte como contenidos educativos: origen, desarrollo y
valoracién actual

Plazas: 3

Tutores: Juan Carlos Martin Nicolas, Jose Antonio Robles Tascén

Nuevas estrategias nutricionales aplicadas a la actividad fisica

Ayudas ergogénicas y dopaje: situacion actual y nuevas tendencias

Linea: Nutricidn en la actividad fisica, ayudas ergogénicas y dopaje

Linea: Expresion génica y ejercicio fisico

Plazas: 6

Tutores: Javier Gonzalez Gallego, Pilar Sanchez Collado, M José Cuevas Gonzalez, lldefonso Alvear
Ordenes

Avances en el asesoramiento y en la prescripcién de la actividad fisica en poblaciones con
salud comprometida

Métodos de cuantificacién de la actividad fisica y de la medida de sus efectos sobre la salud
Linea: Valoracion del equilibrio y del control postural y de los efectos del entrenamiento

Plazas: 1

Tutores. José A. de Paz Fernandez, Fernanda de Souza Texeira

Linea: Ejercicio fisico y salud 6sea

Plazas: 2

Tutores. José A. de Paz Fernandez, José A. Lopez Calbet

Linea: Ejercicio fisico y sarcopenia

Plazas: 1

Tutores. José A. de Paz Fernandez, José A. Lopez Calbet

Linea: Ejercicio fisico y enfermedad neurolégica

Plazas: 2.

Tutores: Fernanda de Souza Texeira, José Lépez Chicharro

Linea: Ejercicio fisico y obesidad

Plazas: 2.

Tutores. José A. de Paz Fernandez, José A. Lépez Calbet

Novedades e investigacion en entrenamiento deportivo

Linea: Estudio de la fuerza y su relacién con otras el rendimiento deportivo
Linea: Estudio de los factores condicionantes del rendimiento deportivo

Plazas: 3

Tutores: José A. Rodriguez-Marroyo, Roberto Cejuela Anta, David Garcia Lopez



